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zond molenbrood van te
bakken.

De "“Zuidmolen” van Groesbeek, ge-
bouwd in 1857 voor rekening van
molenaar Bodenstaff, is op een belt
(of berg) gezet van 2.60-m. De mo-
len zelf torent daar 16 meter bo-
venuit en heeft een vlucht (afstand

topje wiek tot topje wiek) van 26
meter.

Er is een tijd geweest, dat de molen
vier koppels stenen (elk steenkoppel
bestaat uit twee molenstenen) berg-
de; nu zijn er nog twee koppels
stenen op de steenzolder te vinden.
Op de meelzolder verder een kleine
maalstoel met stenen die door een

van 9 tot 12 uur.

Op de ““Zuidmolen” in Groesbeek (Herwendaalseweg 1) kan ie-
dereen op werkdagen tussen 8 en 12 en tussen 1 en 5 uur terecht
voor het kopen van muldersprodukten.

Ook op zaterdagmorgen

De produkten van de ""Zuidmolen’’ zijn:

25 kg 5 kg
Tarwemeel 28,- 6,50
Tarwebloem 30,- 7,00
Tarwezemelen 5,560
Tarwegriesmeel 28,- 6,50
Bakroggemeel 27,- 6,50
Maismeel 6,20
Boekweitmeel 42 - 9,80
Soyameel 7,50
Roggebloem 7,00

delijke Groesbeek rogge, haver,
gerst, boekweit en tarwe.

Toen Jacob in 1929 overleed werd
hij opgevolgd door zijn zoon Piet.
Piet maakte met zijn molen de oor-
log mee. De grote oorlog trok niet
zonder sporen voorbij. De molen
kwam in 1944 in de vuurlinie te lig-
gen. Het was ndég een wonder dat
de molen, toen de geevacueerde be-
woners van Groesbeek terugkeer-
den nadat alles voorbij was, er vanaf
gekomen was met twee grote gra-
naatwonden in de romp. In de oor-
logsjaren voor de beschietingen had
de molen zijn partijtie meegedraaid
in de broodgraan-produktie: het ge-
beurde dat er bij stormachtig weer
op vier koppels stenen tegelijk
gemalen werd. In normale tijden
een onverantwoorde zaak, maar
door de nood gedreven kan een mo-
lenaar wel eens besluiten onver-
standig te zijn. Boeren en burgers
waren er de mulder dankbaar voor.

Was de molen goed uit de oorlog

Een hel .V_mm in het teken van de molen, nationaal sym-
bool van noeste vlijt in een natuurlijke omgeving.

Maak van deze Molendag gebruik om een korenmolen te
bezoeken. De molenaar heeft de poort wijdopen staan.
Hij laat u graag kennismaken met zijn ambacht, zijn
werktuig en... met zijn produkt. Koop eens meel van de
molen. Wie weet wordt u een vaste molenklant.

gekomen, een windhoos van een
half minuutje in schemertijd op een
avond in 1947 ontdeed de molen in
een klap van de kap, de as en zijn
vier wieken. In het Brabantse So-
meren, waar toen een molen werd
gesloopt, vond de molenmaker het
materiaal waarmee het verlies kon
worden goed gemaakt.

De huidige molenaar, Jan Jochijms,
werd heer en meester op de molen
in 1967. In 1976 ging de “Zuidmo-
len” onder zijn beheer weer in vol
bedrijf bakkersmeel malen voor de
Echte Bakkers, aangesloten bij het
Echte Bakkersgilde.

Onder het motto "Vakmanschap in
dienst van de natuur” maalt mo-
lenaar Jochijms elk zuchtje wind,
dat hij in zijn wieken vangen kan, af
om zijn natuurlijk produkt te malen.
Dat dat een prima produkt is staat
buiten kijf. Want zou een telg uit
een geslacht, dat al meer dan een
eeuw dit prachtige ambacht be-
heerst, niet weten hoe goed meel
gemalen dient te worden? Toch laat
ook Jan Jochijms, deelnemer als
meester-molenaar in het Ambach-
telijk Korenmolenaarsgilde, zijn pro-
dukten regelmatig keuren bij het
Station ' voor Maalderij en Bak-
kerij/I.G.M.B/TNO in Wageningen.

Buiten “licht” de molenaar de “vang”, d.w.z.
hij haalt de rem van de wieken af, zodat de
molen kan draaien (boven).

Het meel, dat tussen de molenstenen uit-
komt, vangt de mulder op in een zak. Regel-
matig keurt hij met zijn vingers de kwaliteit
van het meel (links).
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molens met meters-dikke bakstenen
muren, als kasteeltorens zo zwaar,
en voorzien van een van binnenuit
kruibare kap. Ze blijven zeldzaam,
totdat in 1573 het staartkruiwerk
wordt uitgevonden, waarmee de
molen buiten gekruid kan worden.
Dit staartwerk zien we op de te-
kening.

Dan ontstaan op grotere schaal
stenen korenmolens, die een veel
dunner muurwerk hebben en die ke-
gelvormig zijn en taps naar boven
toe lopen. Ook molens met een hou-
ten achtkants romp verschijnen,
vaak met een stelling. Maar dan zijn
we al in de achttiende eeuw beland.
Bekende korenmolentypen zijn de
genoemde standerdmolen, de to-
renmolen, de stellingmolen - rond of
achtkantig - en de beltmolen tegen
de voet waarvan een kleine berg is
opgeworpen.

Bij windmolens geldt de traditionele
indeling in het zg. gaande en staan-
de werk. Het staande werk is de mo-
lenopbouw; het gaande werk zijn de
bewegende delen, dus wieken, wie-
kenas, spillen, kamraderen, wielen
en de koppels stenen.

Hoe werkt nu een korenmolen?

De wind brengt de wieken aan het
draaien. Het wiekenkruis zit veran-
kerd in een zware ijzeren as, die in de
kap van de molen ligt, licht achtero-
verhellend. Om de as zit het boven-
wiel, dat met kammen grijpt in een
horizontaal wiel (bovenschijfloop).
Dit wiel staat als een kroon op de
koningsspil, de centrale vertikale as
in de molen. Het onderste einde
van de koningsspil zit vast in een
ander horizontaal wiel (spoorwiel),
dat op zijn beurt twee kleinere tand-
wielen aan het draaien brengt. In
deze wielen steken de spillen van de
molenstenen. Ze worden meestal
.staakijzers genoemd. (Meestal, om-

'

T .
m

/v_mmr Beide stenen zijn niet glad maar

Jin een symmetrisch patroon ge-
kerfd. De groeven, die in de stenen
zijn gehakt, zorgen ervoor dat de
tarwe wordt gemalen en naar buiten
wordt  getransporteerd.  Vlakke
stenen, zonder die groeven, zouden
het graan vermorzelen en heet ma-
len.

Het patroon, waarin de groeven zijn
gehakt, noemen molenaars een
"scherpsel”. Er zijn heel wat ver-
schillende soorten scherpsels: ge-
liefd onderwerp van gesprek onder
molenaars. (Zie aanhef).

Je kunt molenstenen ook nog an-
ders onderverdelen: in soorten
steen. Een grove verdeling is die
tussen natuur- en kunststenen. Na-
tuurstenen kunnen worden inge-
deeld naar de plaats van herkomst.

Vanaf de vroegste tijden is er met

het over grootten van stenen heb-
ben; ze spreken dan in vierkante
voeten. De genoemde maten komen
het meest voor. Ze staan gelijk met
doorsneden van resp. 1,50 en 1,40
meter.
Molenstenen niet altijd
scherp.

Aan de kwaliteit van zijn meel kan
de molenaar voelen of het tijd wordt
zijn stenen te scherpen. Hij tilt met
behulp van de steenkraan de loper
van de ligger, gaat op zijn knieén op
de steen liggen en begint het uren
durende_ karwei van het opnieuw
scherp bikken (billen) van de groe-
ven in de steen... Ouwe rotten in
het vak dragen in hun handen de
overvloedige sporen van die arbeid:
kleine stukjes ijzer van de hamer zijn
erin gedrongen en hebben de han-
den blauw gespikkeld.

blijven

Windmolens hebben alles mee

De doorsnee-buitenlandse toerist
kun je lijmen met dit gouden drie-
tal: klompen - tulpen - molens.
Deze drie maken Holland tot Hol-
land. Van de weeromstuit zijn ook
talloze landgenoten de molens
gaan zien als ‘‘dingen voor het
mooi’’ en niet als de werktuigen,
die ze in werkelijkheid zijn.

De tijd dat de wind- en watermolen
als werktuig “achterhaald” werd
genoemd is bezig te verdwijnen nu
je geen dag de krant meer kunt op-
slaan zonder een of meer artikelen
te zien, handelend over alternatieve
energiebronnen. De windmolen is
“in” en de windkorenmolen is niet
meer 20 "achterlijk’’ als in de dagen,

Brassers molen in Biggekerke

.dat de meelfabriek als alleenzalig-
makend werd ingehaald.

Want behalve dat windmolens (om
daar even bij te blijven) cultuurhisto-
rische monumenten zijn en een gro-
te trekpleister voor ae toeristen-
stroom naar ons land, gebruiken ze
geen fossiele brandstoffen om te
kunnen werken. Wind en water zijn
gratis. Molens verontreinigen op
geen enkele manier het milieu.
Wind- en waterkorenmolens zijn ar-
beidsintensief: ze verschaffen rela-
tief veel werk in een ambacht, dat
arbeidsvreugde schenkt en dat op
sociaal aanvaardbare wijze valt uit
te oefenen.

Mocht de stroom uitvallen doordat
de oliekraan wordt dichtgedraaid of

door welke andere omstandigheid

ook: de wind U_:x waaien. Is het
vandaag niet, dan toch zeker mor-
gen weer!

En wat het allemaal extra mooi
maakt: een werkende molen vraagt
veel minder zorg van de overheid.
Een molen, die stilstaat, is om de
tien jaar wel weer toe aan een fikse
restauratiebeurt. Een molen in be-
drijf profiteert van de voortdurende
aandacht van de molenaar, die klei-
ne mankementen onmiddellijk ver-
helpt en grotere problemen tijdig
signaleert. Een goed voorbeeld is de
van 1712 daterende molen van Big-
gekerke (Zld). Doordat er op deze
molen altijd gemalen is (270 jaar!)
heeft hij nooit een echte grote res-
tauratiebeurt nodig gehad.
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ambassadeurs van het molenmeel.
Hun discipelen vind je niet alleen in
Krimpen (“de hele buurt bakt nu
zo'n beetje”’), maar ook in Qude
Tonge, in Bussum, Oisterwijk, Oot-
marsum tot helemaal in Gothenburg
("op ons vakantie-adres zijn ze daar
in Zweden blijvend gewonnen voor
het zelf brood bakken").

Een prachtig voorbeeld van het
sneeuwbaleffekt is het geval van de
dochter van een buurvrouw. Dat
meisje kwam ook eens haar neus
achterna. Proefde dat zalige brood -
waaraan volgens Jos van Galen
geen enkele bakker tippen kan, hij
weet ook niet waarom, maar zulk
brood is bij een bakker niet te krij-
gen - en nam een half broodje mee
naar haar werk. Haar werk bleek het
politiebureau van Krimpen.

“Wat ervan waar is weet ik niet”,
besluit Rien, “maar ik heb gehoord
dat de Sterke Arm ook helemaal om

IS.

Rien van Galen bakt sinds de dag,
waarop de bakker met vakantie ging
en zij zelf eens wilde proberen die
broodloze periode te overbruggen
met eigen baksel - nu vijftien jaar
geleden -, al haar brood zelf. Telkens
een volle oven; zo'n vijftien kilo vol-
korenmeel in de maand. Daarnaast
neemt ze geplette tarwe of gebro-
ken korrels mee om broden te “ver-
sieren”’. Behalve brood bakt ze ook
appeltaart, kokoskoek, pannekoeken
(met bier!) en ga maar door, van
muldersprodukt. Het ontbijtbrood
verrijkt ze met krenten, rozijnen en
noten. "Het is alosof je gebak eet,
elke morgen opnieuw.”

Wie zich - onwetend van het échte
klantenbestand van de molen - een
voorstelling maakt van Het Thuis-
bakkend Publiek -is geneigd al-

Rien van Galen toont haar zelfgebakken brood.

Riens broodreq §? Dat vindt u bij
de andere recep.on. Samen met dat
van haar kokoskoek.

1dRIIBK ¢ rHrouvvens, egn. proever
heeft aan een mondje molenbrood
voldoende nm het verschil vast te

stellen

Eeuwen voordat de windkorenmo-.
len in onze streken verscheen was
de watermolen als korenmolen al in-
geburgerd. De oudste watermolens
hadden een horizontaal geplaatst
rad: een schoepenrad met gewoon-
lijk vier bladen, dat in snelle water-
loop stond. (Molens met zo'n hori-
zontaal rad werden overigens in ons
land nooit toegepast).

Het vertikale molenrad deed zijn in-
trede, toen men er eenmaal iets op
had gevonden om een vertikale
draaiende beweging om te zetten in
een horizontale draaiing. Daarmee
kreeg de watermolen zijn meest ver-
breide vorm, waaraan in tweedui-
zend jaar vrijwel niets meer veran-
derde.

Het principe van deze molen werd al
omstreeks 24 jaar voor Christus in
een boek over bouwkunde opgete-
kend door de Romeinse ingenieur
Vitruvius. Hier te lande vinden we
vermeldingen, die op de aanwezig-
heid van een watermolen duiden, in
709, 889 en 970 (Oorkondenboek
betreffende de graafschappen Gelre
en Zutphen).

Van de vertikale molenraderen ken-
nen wij drie vormen: het onderslag-,
het middenslag- en het bovenslag-
rad. Het onderslagrad komt het
meeste voor. Het rad wordt aan het
draaien gebracht door de water-
stroom onderaan het rad. Het boven-
slagrad génoot soms een zekere

voorkeur, doordat het niet door de

beweging van het water wordt aan-
gedreven, maar voornamelijk door
het watergewicht en doordat het
met zijn bakvormige schoepen wei-
nig water verloren laat gaan.

Tot diep in de negentiende eeuw
waren de waterraderen meestal van
eikehout. In Twente zijn ze dat nog
steeds. Nadien werden de raderen
vooral van ijzer gemaakt. Met name
in Limburg vindt men ze, waar vanaf
1900 ook wel “turbines”, een mo-
derne versie van de oude vertikale
molen, worden toegepast.

% VAR
pr—— e

Bij de bovenslagmolen moet het
water door een dam worden opge-
houden tot een bepaalde hoogte,
wil het water via een houten goot
over het wiel gevoerd kunnen wor-
den. Om bij droogte over voldoende
water te kunnen beschikken is er
vaak een spaarvijver voor de molen.
Maar zelfs met zo'n vijver kan men
in de zomer vaak niet langer dan
een paar uur per dag malen.

De onderslagmolens, die vaak van
een grotere wateraanvoer kunnen
profiteren, hebben een “stuw’ met

De “Venbergse molen”, koren malende watermolen in Valkenswaard. !

De eerbiedwaardige watermolen

sluizen. Het water heeft er een grote
stroomsnelheid en het geheel geeft
dan ook zeer veel te lijden.

Het is duidelijk dat watermolens in
ons land alleen daar voorkomen,
waar er natuurlijke niveauverschil-
len bestaan. In het oosten en zuiden
dus. In het verleden zijn er ook in de
Hollandse havensteden watermo-
lens geweest: die werkten op het
verschil tussen eb en vioed en wer-
den daarom ""getijdemolens”
genoemd.
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