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De week van januari op februari ligt
nog vers in het geheugen: tjonge, wat
een week met wind! lets dat lang niet
altijd voorkomt: zo'n wind uit zuid tot
zuidwest. De laatste maanden van ‘84
en januari ‘85 zijn voor ons molenaars
gewoon al te rustig geweest wat wind
betreft.

/In de genoemde week zijn de zolders
weer ouderwets tot de nok volgema-
len, totdat er nog maar heel smalle

70 doorgaan..

De ‘Vier Winden’, pas na negenen aan de ketting!

paadjes over waren om naar de trap te
komen. Op ‘De Hoop’ in Wervershoof
werd in die ene week maar eventjes 22
ton gemalen! Rolf Wassens vertelde
van donderdag tot en met zaterdag 21
ton te hebben gemalen, en dat in zijn
eentje. (Je hebt dus altijd baas boven
baas). Er werd ‘s avonds heel veel
overgewerkt. Molenaar Frans Gunne-
wick legde zijjn 'Vier Winden’ pas na
negenen ‘s avonds aan de ketting. Voor
ons mag het zo doorgaan in 1985.
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De Algemene Deelnemersver-
gadering van het Ambachtelijk
Korenmolenaarsgilde is vast-
gesteld op 22 mei. De dag
wordt gehouden in Wervers-
hoof, waar molen ‘De Hoop’ -
bemalen door Adrie Peere-
boom en Jan Tollenaar - die
dag ook bezocht kan worden.
Er is een ochtend- en een mid-
dagprogramma.
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IN WE

Noteert u in elk geval de da-
tum alvast, want het belooft
de moeite waard te worden.

Agendapunten en onderwer-
pen van de dag zijn onder
meer:

- Wat is onberispelijk basis-
graan? Welke verontreinigin-
gen zijn er allemaal? Demon-
stratie.

DEELNEMERSVERGADERING
VERSHOOF

- Vochtmeetapparatuur. Wat is
er zoal in de handel? Wat heb-
ben onze molenaars aan appa-
ratuur in huis? (Men wordt
verzocht de eigen meetappara-
tuur mee te brengen zodat we
ter plaatse monsters kunnen
nemen en vergelijken en ijken.
In de volgende 'VAN HAVER
TOT GORT' meer over de deel-
nemersvergadering.

GUAR:
UW.

EEN N

Onder de veelzeggende titel ‘Gang-
makers van de spijsvertering’ wordt
in het januari-nummer van het na-
tuurwetenschappelijk en technisch
maandblad ‘Natuur & Techniek’ (wat
een prachtig drukwerk!) diep inge-
gaan op het onderwerp voedingsve-
zels. Brood is een van de belang-
rijkste vezelrijke voedingsmiddelen,
wordt weer eens gesteld. De hausse
van darmklachten als gevolg van het
dieet is begonnen met het invoeren
van het wittebrood en de moderne
voedingsmiddelen waarin teveel sui-
ker, vet en zout voorkomen en te
weinig graanprodukten en vruchten.
Het is komen vast te staan, dat bij
een jaar in jaar uit eten van te weinig
vezels frequenter stoelgangklachten
ontstaan. Een vezelarme voeding
geldt als medeverantwoordelijk voor
aambeien, galstenen en zelfs darm-
kanker.

Vezels zijn zo verschrikkelijk be-
langrijk voor ons lichaam, doordat
ze de darmpassagetijd aanzienlijk
bekorten. Met name darmkanker
kan veroorzaakt worden door het
te lang achterbliiven van de fae-
ces in de dikke darm.

Het artikel in 'Natuur & Techniek’
wordt soms heel technisch en
voor een leek wat minder interes-
sant. Waarom het hier wordt aan-
gehaald komt door het verschij-
nen van een nieuw voedingsvezel

dat aan brood kan worden toege-
voegd en daarin een aantrekkelij-
ke tweevoudige rol kan spelen.
Het gaat hier om GUAR, uit de
Indische boon . Cyanopsis, dat een
zeer sterk waterbindend vermo-
gen heeft en daarom geschikt is
om iets in te dikken, zoals instant
pudding. Het is juist het waterver-
bindende vermogen van voe-
dingsvezels dat de snelle darm-
passage op gang houdt.

Vermageren

Guar nu blijkt voor diabeten (suikerpa-
tiénten) het bijzondere voordeel te bie-
den dat het ervoor zorgt, dat zij minder
insuline nodig hebben. Daarnaast is het
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gebruik van guar goed om te vermage-
ren (20% minder calorieén).

Zowel voor diabeten als voor mensen
die willen vermageren is het raadzaam
guar te gebruiken in de vorm van
brood. Op zich is guar smakeloos, in
oplossing wordt het stroperig en on-
smakelijk. Wordt het in brood verwerkt,
dan moet het percentage guar niet te
hoog zijn, omdat het brood dan een
plakkerige nasmaak krijgt en voor de
meeste mensen niet te eten is. In het
Instituut voor Graan, Meel en Brood in
Wageningen heeft men verschillende
soorten guarbrood gebakken in de
vorm van kadetjes, wit en volkoren-
brood. Als daar 7,5% guar in zit is het
brood acceptabel te noemen. In maca-
roni is wel 20% guar te verwerken.

In Nederland is nog geen ervaring op-
gedaan met het dagelijks gebruik van
guarbrood. Er is een werkgroep ge-
vormd door het genoemde TNO-insti-
tuut en het Academisch Ziekenhuis
Maastricht om na te gaan of guarbrood
werkelijk het ideale brood is voor sui-
kerpatiénten.

Guarbrood, schrijft het blad, hoeft niet
extra duur te zijn. Omdat guar per kilo
maar een paar gulden kost, kunnen de
kosten van de guar in principe wegval-
len tegen de vermindering van de
meelkosten.

Als het een beetje wil zit er straks weer
een nieuwe rage aan te komen!

¢
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Met de leus '‘De Barteljorisstraat is
nu nég meer waard!" - verwijzend
naar de beroemde Haarlemse straat
uit het monopolie-spel - werd op 24
januari in Haarlem een unieke bak-
kerszaak geopend. Echte Bakker Van
Vessem (eigenaar P. v.d. Spek) heeft
op dit goed gekozen punt van de
Haarlemse binnenstad een speciali-
teitenbakkerij gevestigd met twee
gezichten: 'n Frans én een molen-ge-
zicht. En daarin ligt meteen het unie-
ke van deze zaak. Het is geen zg.
broodboetiek, croissanterie of ge-
bakswinkel, maar een schitterende
combinatie van bakkerij/specialitei-
tenwinkel en coffeeshop.

Om die twee thema's, Frans en Molen,
gaat het heel nadrukkelijk. Boven de
winkel, in het bakkerijtje, bakt een heu-
se Franse bakker zijn Franse speciali-
teiten van Frans meel en met behulp
van een liftje stuurt hij zijn bakkunst
naar de winkel. In de winkel toont een
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grote lichtbak een windmolen, een mo-
lensteen en het 'koppel’ molenaar en
bakker met de tekst: ‘'molenspecialitei-
ten’.

Nagenoeg het hele assortiment molen-
produkten van 'De Hoop' in Wervers-
hoof wordt door deze creatieve bakker
verwerkt tot een scala aan molen-
broodsoorten. Nooit geweten dat op
zo'n eenvoudig thema zoveel variatie te
bakken viel! Enkele tientallen soorten
broden, broodjes, bollen, stokken en
boulles nemen een hele wand in beslag
en men komt er ogen tekort...

Veel glas, spiegels en moderne frisse
kleuren versterken op een subtiele ma-
nier de kwaliteiten van het getoonde
broodfestijn. Een actiefoto van 'De
Hoop' en een blauwe steen onder de
winkeldeur als dorpel maken mede dui-
delijk dat voor deze bakker de molen
een geweldig reclameobject vormt.
Hebt u wel eens een bakker reklame
zien maken met de tekst: Ons brood

Aangepaste
verzekering

In Gelderland zijn vanaf 1 januari 1985
veel vrijwillige molenaars verzekerd in
een nieuwe collectief afgesloten W.A.-
verzekering. Deze verzekering is afge-
sloten door de Stichting Vrienden van
de Gelderse Molen en elke geslaagde
vrijwilliger kan zich bij de Gelderse Mo-
len voor deze verzekering opgeven.

Het gaat om een aansprakelijkheids-
verzekering. Wanneer bij het beheer of
de bediening van de molen een vrijwil-
lige molenaar is ingeschakeld, loopt
deze het risico aansprakelijk gesteld te
worden voor opgelopen schade aan
derden. Dit kan ook de eigenaar zijn als
dat de molenaar zelf niet is.

Het gaat om schade, als gevolg van
nalatigheid of foutief handelen van de
molenaar aan derden (bezoekers, om-
wonenden) toegebracht, of - en dat is
helemaal nieuw - aan de molen zelf.
Een voorbeeld is als door de schuld van
de molenaar het gevlucht eraf draait.
Deze aansprakelijkheid strekt zich ook
uit over het produkt van de molen, het
meel of de bloem, waarin zich een
moer of andere onzuivere stoffen be-
vinden waardoor schade ontstaat of als
gevolg waarvan iemand ziek wordt.

De schade is verzekerd tot 100.000
gulden per gebeurtenis met uitzonde-
ring van schade als gevolg van brand
en/of explosie.

Het Gilde van Vrijwillige Molenaars is
doende om op deze verzekering in te
haken ten voordele van haar leden,
zodat deze verzekering een landelijk
karakter krijgt. Een goed initiatief voor
een lage premie!

Kopij

Kopij voor het volgende nummer
graag voor 1 april 1985 binnen op
het redactieadres: Beukendreef-6,
4631 SG Hoogerheide.

wordt gebakken van meel van de meel-
fabriek zus en zo? Dat is nu juist een
van de sterke punten van onze koren-
molens! Deze bakker in Haarlem tracht
daar op inventieve wijze zijn voordeel
mee te doen. Aanbevolen voor u en uw
klanten om daar eens een kijkje te gaan
nemen.

A.N. Peereboom

Op de foto: Gebroederlijk sjouwen de schrijver
van dit stukje en de Franse bakker het nodige
molenmeel de nieuwe winkel 'Van Vessem Cité’
binnen, onder de goedkeurende belangstelling
van een koukleumend publiek.



4

In het najaar belde-ie op. Piet Reit-
sema. Of het maandblad van het
Ambachtelijk Korenmolenaarsgilde
soms voor niks 'Van Haver Tot Gort’
heette? Want wat had er nou over
gort ooit in het blad gestaan. Ja,
over het bedrijf van Muda in Den
Andel. Maar Muda was ermee opge-
houden. Er was er nu nog maar één
die op de wind gort pelde en dat was
Reitsema in Oldehove. Nu nog zijn
vader Johannes, maar straks in mei
hijzelf, Piet, als hij de molen ‘De
Leeuw’ zou hebben overgenomen.
Werd het niet eens tijd dat ik langs-
kwam?

In Oldehove zit het ontvangstcomité
in de woonkeuken: vader Johannes
(61), zijn vrouw en veteraan-mole-
naar Nienhuis uit Zoutkamp. De laat-
ste is er voor de rondleiding op de
molen, want Reitsema Sr. moet
straks zijn middagrit maken met de
buurtbus. Zoon Piet komt na z'n
werk meteen door; die werkt nu nog
in de verwarmingstechniek.

Het wordt een levendige middag.
Enthousiast vertelt Reitsema Sr. zijn
verhaal, bijgevallen door een voort-
durend bijschenkende molenaars-
vrouw en op zijn tijd aangevuld door
de bedachtzaam aan zijn pijp lurken-
de Nienhuis.

Op het mooie dorpje Oldehove aanrij-
dend had ik twee molens gezien. Welke
moest ik hebben? Ze blijken allebei in
beheer bij de Reitsema’s: de kleinste,
‘De Aeolus’, mist zijn wieken omdat-ie
in restauratie is, de grootste van de
twee is de pelmolen waar het om gaat.
Deze molen dateert van 1855 en is zes
jaar geleden Reitsema in de schoot
komen vallen. Dat kwam door een
storm. In de nacht van een vrijdag op
zaterdag spookte het zo vreselijk dat de
wieken van ‘De Leeuw’ aan de loop
gingen. Staat plots de burgemeester
aan de deur met de vraag of Reitsema
kans ziet ‘'m stil te zetten. Dat gebeurt.
De maandag erop staat de burgemees-
ter wéér voor de deur. Met 'n aardig-
heidje en het verzoek of Reitsema wel-
licht voortaan ook ‘De Leeuw’ in be-
heer wil hebben. Voordat Johannes
iets kan zeggen, stemt zoon Piet met
het voorstel in. “"Dan kunnen we gaan
pellen”, zegt Piet.

Nou is pellen, vertelt men mij, wel even
iets anders dan malen. Johannes noch
Piet wisten er ook maar iets van. Niet
belangrijk, want wat je niet weet kun je
leren, zeker als je leermeesters kunt
vinden als Nienhuis en Bakker van
Nordhorn.

Johannes Reitsema: "Die twee hebben
me alles geleerd. Je kan zeggen dat ze
mij m'n diploma hebben gegeven. En

het gaat verder, want nu weet Piet ook
weer hoe het moet.”

Om te kunnen, pellen, zegt Reitsema,
moet je eigenlijk minimaal windkracht
zeven hebben. En Nienhuis voegt eraan
toe, als een bootsman die sterke verha-
len vertelt: “Als-tie pelt dan trilt de hele
kap.” Ze zijn het erover eens: pellen is
niet met malen te vergelijken. Wat
denk je: als de pelmolenaar vroeger
tijdens het werk zijn koffie dronk, klot-
ste hem de koffie over de handen.
Doodzonde dus dat er bijna geen wind
staat, ik zal het nu niet kunnen mee-
maken.

Rauw als 'n rasp

Dan maar droogzwemmen. Les één:
pellen gebeurt met één steen. Een aan

' JOHANNES
REITSEMA:

(...DAN
STOND PA OP
)E STELLING
AL QP ZIJN
VINGERS TE
FLUITEN!»

de zijkant geruwde zandsteen. Om de
steen bevindt zich het geperforeerde
pelblik. Tussen steen en pelblik wordt
de gerst geschuurd. Dat pelblik is zo
rauw als een rasp. Je moet het zelf
maken, want niemand handelt erin. La-
ter zal Piet op de molen zo'n stuk blik
laten zien: elk gaatje er met de hand
ingeslagen.

Een pelsteen gaat stukken sneller dan
een maalsteen, wel 200 omwentelin-
gen per minuut, die ik maar eens moet
vergelijken met de 110 toeren die een
17er maalsteen maakt. Daar wordt dus
kolossaal aan getrokken. Tachtig ein-
den tijdens het pellen!

De te pellen gerst krijgt twee dubbele
behandelingen. Dat gaat zo: er zijn
twee stenen. De gerst die door de ene
steen heen is gaat subiet naar de vol-
gende. Dan is één behandeling klaar en
mag de halfgeslepen gerst (‘half-schil’
heet dat) een nacht koud worden. De

GERST TO

dag daarop gebeurt dezelfde behande-
ling nog een keer en is de gort voldoen-
de gepeld voor de karnemelksepap of
de watergruwel. Nienhuis kan zich nog
goed herinneren hoe er vroeger drie-
maal geslepen werd over twee stenen.
Toen werd de hele kiem nog wegge-
peid. "Dat willen die reformlui van te-
genwoordig niet meer”, zegt hij.

Als ik even voor de schemering met
Nienhuis op de pelzolder sta wordt het
allemaal duidelijk. Je staat daar op de
vioer waarin de stenen liggen wegge-
zonken. De gerst, in porties van 25 kilo
toegevoegd (‘een schoot inlaten’ is de
vakterm), gaat niet in het kropgat want
dat is er helemaal niet. Nee, het komt



Een onderonsje op de pelmolen De
Leeuw’ tussen Reitsema (Sr.) en Nien-
huis (rechts).

uit een kaar in de steenruimte, wordt
daar gepeld en opgevangen en via de
‘overbrenger’ naar de 2e steen ge-
voerd. Er zitten schuiven in, die uit de
vloer omhoog kunnen worden getrok-
ken.

Na de tweede steen komt er een ja-
cobsladder die de half-geschilde gerst
naar de zeef en waaier vervoert. Dan
gaat het spul omlaag voor een goeie
nachtrust. De dag daarop gebeurt het-
zelfde nog eens. Vanuit de silo wordt

GORT IN OLDEHOVE

de gort tenslotte afgetapt in zakken van
50 kilo.

Ruggebrekers

“Vroeger', zegt Nienhuis, “hadden ze
geen overbrenger. Het overdoen van de
gerst van de ene steen naar de andere
gebeurde met de hand”, en meteen
demonstreert hij het maar. Een houten
emmer, waar 25 kilo gerst in kan,
trekt-ie omhoog, zet de knie eronder en
zwaait ‘'m naar het tweede gat. Nu zit
er niks in, maar vol moeten het echte
ruggebrekers zijn geweest. Trouwens,
de arbeidsomstandigheden van vervlo-
gen tijden in aanmerking nemend, zou
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het pelmolenbedrijf wel eens een niet
zo menslievende bezigheid kunnen zijn
geweest. Pellen is zeer stoffig werk.
Vooral de eerste pelronde, als de scher-
pe schil verwijderd wordt, dan wil je -
zegt Reitsema - ‘s nachts nog wel eens
lelijk hoesten. Hoe moet dat wel niet
geweest zijn in de tijd dat molenknech-
ten niet alleen dagenlang, maar ook
nachtenlang doorwerkten om een ex-
traatje van een halve cent (!) per 65
kilo te vangen?

Een pelmolen, wordt me verzekerd,
loopt nooit onbelast. Als je de ene
steen ‘uitlaat’, zit de ander al weer vol
en draait. Dient zich een bui aan - de
beide mulders schilderen het tafereel
met groot gevoel voor spanning - dan
rem je wat af (‘Maar zelfzwichting doet
ook wat, hoor!”) en dan hou je beide
stenen belast. En dan de vloeiende be-
weging van het inlaten van de ene
steen en het uitlaten van de ander, om
enom...

Wat zo'n molen nou klaar krijgt? Uit-
gaande van windkracht zeven kom je
met tien uur draaien aan zo'n anderhal-
ve ton. Maar het aantal dagen met
windkracht zeven valt ook op het Gro-
ninger land tegen. In 1984 heeft 'De
Leeuw’ een dikke zestig ton gehaald.
“"We hebben wel een hulpmotor voor
het pellen, met een prachtige aggre-
gaat (overgenomen van Adrie Peere-
boom), maar die gebruiken we alleen in
uiterste nood. Want goedkoop is dat
allerminst. Maar je kunt je klanten nu
eenmaal niet lang laten wachten.”

Een man apart

“De Leeuw"’, dat is altijd een pelmolen
geweest. Johannes’ vader Tjeerd Reit-
sema was knecht op die molen, toen hij
Oldehoves andere molen, “De Aeolus”,
kocht en daarop ging malen. Johannes
heeft ‘De Aeolus’ later aan de gemeen-
te verkocht met recht van huur. Johan-
nes moet vertederd grinniken als hij
aan zijn jonge jaren denkt. “Mijn va-
der”, zegt hij, "had nooit kunnen den-
ken, dat wij nu die oude pelmolen zou-
den hebben. Er wordt hier meer gepeld
dan gemalen. Ik ben op m'n tiende in
dit vak gekomen, welbeschouwd. Want
kwam ik uit school, dan moest ik naar
de molen. Bleef ik te lang bij moeder
plakken naar zijn zin, dan stond pa al
op de stelling op zijn vingers te fluiten.
Sinsdien ben ik molenaar geweest en
er nooit mee opgehouden. Ja, we heb-
ben er een veevoederhandel bij gekre-
gen. Maar de laatste jaren komt het op,
he, die mensen die meel willen dat op
de steen is gemalen.”

“Ach, alles wat ik niet van mijn vader
geleerd heb, dat heb ik van mannen als
Nienhuis. Bakker komt hier regelmatig
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heen op z'n fietsje. Maar Nienhuis, dat
is een man apart.” "Hij is je stiefvader”,
zegt zijn vrouw. Johannes verbetert
haar: "Hij is een vader”.

Ik kan het me indenken van die onver-
stoorbare, beminnelijke 78-jarige, die
met groot plezier iedere serieuze
nieuwsgierige in zijn kennis laat delen.
Die iogenaamd in 1970 gestopt is als
actief molenaar, maar die sinds die dag
menige mulder in de streek met raad
en daad bijstaat en die met evenveel
goedkeurende interesse een handje
gerst monstert op Reitsema’s molen
(“dit is blauw gerst. Van Mansholt hier
uit de streek, oomzegger van de voor-
malige minister’’) als ware het zijn ei-
gen bedrijf.

Dan meldt Piet zich, die 31 is en al net
zo geestdriftig over zijn molen praat.
Hij vult de informatie nog op wat pun-
ten aan. Zegt dat machinaal pellen niet
zo'n goed resultaat geeft als pellen op
de wind. Wijst op het wieksysteem
(Ten Have-wieken op de binnenroe,
twee jaloeziewieken, verdekkerd, met
remkleppen). Brengt de gemeente ter
sprake als voorbeeldige eigenaresse
van de twee molens, die elke halfuitge-
sproken wens van de molenaars be-
reidwillig tegemoet komt.

Pluim op de hoed

En dan zit het er zo'n beetje op. Dan

heeft Nienhuis nog even de jonge ge-
neratie molenaars een pluim op de
hoed gestoken (“jongens als Rolf Was-
sens in het naburige Feerwerd verdie-
nen waardering, omdat ze 't goed doen
en niet eigenwijs willen zijn”) en zijn

we nog even die hele bekende mole-
naarsfamilie doorgelopen. Van QOldeho-
ve is niks meer te zien als ik wegrijd in
het avondlijke duister, op Groningen
aan en dan naar het zuiden.

Jan Houdijk

ALS DE VO

Het is me het oorlogje wel weer ge-
weest: dat van het grootwinkelbedrijf
Edah en zijn trouwe volgers aan de ene
kant en de kleine bakkers aan de ande-
re. Er zullen molenaars zijn die zeggen:
wat hebben wij daar nu in ‘s hemels-
naam mee te maken, maar die moeten
gewoon even verder kijken dan hun
neus lang is. Waar het belang van de
kleine bakker wordt geschaad, daar
krijgt ook de mulder lelijke halen over
de neus.

U hebt het allemaal gevolgd, natuurlijk.
De grote jongens vonden het weer
eens tijd worden te morrelen aan de
minimum-broodprijs. Officieel lieten ze
weten dat ze het opnamen voor het
arme publiek, dat verplicht is voor zijn
dagelijkse broodje veel meer geld neer
te leggen dan eigenlijk nodig is om de
bakker in leven te houden. Als de vos
de passie preekt, boer pas op je kippen.
Want het is vanzelfsprekend de laatste
gedachte geweest van de directeur van
Edah en al die andere stunters om uit
solidariteit met de minimumlijders de
vloer van de broodprijs aan te vechten.

K PASS

i, PREEKT

Het ging om de stunt en nergens an-
ders om. Als het goedgelovige publiek
maar gepaaid kan worden, dan zijn de
supers gelukkig. Zullen ze een paar
dagen geen winst maken op de brood-
verkoop: de mevrouw die eenmaal haar
karretje tussen de schappen voortduwt
neemt allicht wat andere zaken mee
waarop wel degelijk een flinke winst
zit. Je moet die dingen niet te benauwd
bekijken.

Ondertussen moet wel de hele bakke-
rijwerekd in rep en roer komen. Want
laat je zo'n aanval over je kant gaan,
dan zou die minimumprijs wel eens
echt kunnen wegvallen. En dan is Lei-
den in last.

Want - zoals de voorzitter van de stich-
ting Voorlichting Brood in de Volks-
krant van 9 februari schreef - dan is het
niet ondenkbaar, dat we in Nederland
Engelse toestanden krijgen. In Enge-
land zijn op 100.000 inwoners nog 9
bakkers. In ons land 27 (in Frankrijk 76,
in Belgié 78 om een vergelijking te
geven). Warme bakkers zijn er in
Groot-Brittannié praktisch niet. Het pu-

bliek is helemaal overgeleverd aan de
grote broodfabrieken, die weinig an-
.ders bakken dan een kleffe homp die
de naam ‘brood’ niet eens verdient. Om
op de televisie de Engelsen te tonen
wat brood eigenlijk is, moest een Ko-
ning Klant-programma per vliegtuig
om broodschappen in Amsterdam!
Kleine bakkers verdwijnen er sowieso
al genoeg uit Nederland, zonder dat de
grote supermannen het er al te dik
opleggen. Die paar duizend die we nog
hebben moeten bewaard blijven: om-
dat Nederlanders recht hebben op echt
brood. En omdat de Nederlandse ko-
renmolenaars nodig een afzetgebied
moesten uitbreiden juist in de branche
van de ambachtelijke bakkerij. Of was
er soms iemand die gelooft dat de
giganten op onvervalst molenmeel zit-
ten te wachten? Om molenbrood te
brengen hebben die geen produkt van
de echte molen nodig: die draaien er
hun hand niet voor om iets molenbrood
te noemen, dat in geen enkel onderdeel
ooit een molensteen gezien heeft. Als
de vos de passie preekt dan liegt-ie
dat-ie barst.

<
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Nu we de beoordeling van de stenen
voor het scherpen hebben besproken,
zullen we de stenen en hun scherpsels
moeten gaan behandelen.

Het is noodzakelijk, dat we deze be-
spreking in drie delen splitsen, namelijk
in de gevallen dat het gaat over kunst-
stenen, Duitse stenen of Franse stenen.
We beginnen met de kunststeen, om-
dat die verreweg het meest in gebruik

iS.

Als we over de keuze van de kunst-
steen willen spreken, dan moeten we
weer twee hoofddoeleinden onder-
scheiden, namelijk: moet de steen zeer
fijn kunnen malen, eventueel met voor-
bijzien van de productie, of moet de
steen een grote productie hebben, met
voorbijzien van de eventueel te berei-
ken grootste fijnheid.

Bij de eerste groep denken we in de
eerste plaats aan het kwaliteitsmeel, of
aan het malen voor de buil van tarwe
en rogge, hoewel dit laatste bij kunst-
stenen weinig voorkomt.

Bij de tweede groep denken we aan
het malen van voedergraan, eventueel
aan het malen van bakrogge, waarbij
men kort meel verlangt, soms met wei-
nig, soms met veel bloem in het meel.
Bij deze groep speelt de kleur van het
meel bijna geen rol, hetgeen echter bij
de eerste groep wel een voorname fac-
tor is.

Voor voedergraan moet men dus een
kunststeen kiezen, die snijkracht bezit.
De snijkracht, die de steen van nature
bezit, is voor het maaldoel van buiten-
gewoon groot belang. We kunnen daar
niet genoeg de aandacht op vestigen
en men moet daarop zeer speciaal let-
ten in verband met het normale onder-
houd van de steen.

Door gebruik te maken van 'n passend
scherpsel en een passende wijze van
scherpen, kan men die snijkracht wel
iets vergroten of verkleinen, maar we
kunnen daar toch niet alles mee berei-
ken. Het is daarom dan ook noodzake-
lijk, dat er een goede keus gedaan
wordt, wanneer men een stel stenen
kiest.

Bij kunststenen moet men dan ook,
wanneer men nieuwe stenen laat ma-
ken zo nauwkeurig mogelijk opgeven,
wat men van de stenen verlangt. Dus,
welk maaldoel en met welke productie
de stenen moeten werken.

Dit laatste is natuurlijk een zeer moei-
lijk punt. De doorsnee Nederlandse
molenaar heeft nu eenmaal de bijzon-
dere eigenschap om van hun ma-

chines vrijwel altijd het uiterste te ver-
langen.

Of het nu gaat om een transport-
schroef, een elevator, een graanreini-
gingsmachine, of wel over een maal-
steen, men wil altijd in de kortst moge-
lijke tijd een zekere hoeveelheid werk
verrichten.

Dat kan echter niet altijd en vooral bij
machines heeft men er nu eenmaal
rekening mee te houden met hetgeen
goedschiks mogelijk is.

Machines, zoals reinigings- en maal-
machines (even afgezien van andere,
die in onze bedrijven toepassing vin-
den), zijn gevoelig voor overbelasting.
Zo kan een reinigingsmachine "nor-
maal” bijvoorbeeld 1000 kg. per uur
verwerken. Bij deze productie zal de
machine zijn werk naar behoren ver-
richten. Bij de meeste van die ma-
chines is het mogelijk om de productie
op 1200 - 1500 kg/uur en zelfs tot
2000 kg. te brengen. Dat kan dan in de
gevallen, dat het graan zeer weinig ver-
ontreinigingen bevat en ook in het ge-
val dat men het met de afwerking niet
zo nauw neemt. Maar, als het graan
abnormaal veel verontreinigingen be-
vat en men verlangt, dat de machine
het werk in de perfectie verricht, dan is
het toch heel goed mogelijk, dat de
machine de productie van 1000 kg/uur
niet haalt.

Met het werk dat een maalsteen levert
is het niet veel anders. Een grotere
productie dan de normale brengt met
zich mede, dat de meelkwaliteit "iets”
of “veel” minder is dan die zou kunnen
zijn. Het is maar de vraag in hoeverre
men met de kwaliteit van het maal-
goed iets door de vingers wil zien.
Indien de kwaliteit geen doorslagge-
vende rol 'speelt, maar alleen de "fijn-
heid” dan hebben we eigenlijk hetzelf-

de. Veronderstel, dat we het over het
begrip “fijnheid” eens zijn, dan zal men
bij iets grover malen een belangrijk
grotere productie kunnen hebben.

Het moet daarom duidelijk zijn, dat we
ons niet zo heel gemakkelijk kunnen
uitdrukken, als we willen uitleggen wat
we van een koppel maalstenen verlan-
gen.

Beter zou het zijn, als er een algemeen
gebruik gemaakt zou worden van de
fijnheidsbepaling doormiddel van ze-
ven, waarbij men dus het meel in enke-
le delen naar fijnheid sorteert en van
iedere sortering het percentage be-
paalt.

Maar toch hebben we bij het malen
nog een zeer belangrijk aanknopings-
punt en dat is, het krachtverbruik. Het
krachtverbruik is in de normale geval-
len tamelijk constant.

Wanneer men dus zegt: ik heb voor een
koppel maalstenen 20 pk. ter beschik-
king en ik wil daar 1000 kg. gerst mee
malen, dan kan men nagaan dat het
gerstemeel zeker niet fijn kan zijn.

Voor meelzakken
en zakband
naar

Van Randeraad’s
Zakkenhandel

Zuidzijde 118a
2411 RW BODEGRAVEN
Telefoon (01726) 16139

‘s Avonds na 18.00 uur:
telefoon (03488) 614

C.L.ROKVEN

informatie aan

bliksembeveiliging-onderhoud inspectie

Voor aanleg, onderhoud en inspectie van de
bliksembeveiliging van Uw molens, vraag vrijblijvend

tel. 04138-74651 tussen 13.00 - 17.00 uur

C. L. ROKVEN
v. Homberghlaan 14
5491 GN Sint-Oedenrode
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Aanvankelijk wilde de baliotagecom-
missie op 17 januari de molen van
Wilnis, “"de Veenmolen”, bezoeken om
Maarten Dolman te balloteren voor het
gezel-molenaarsschap. Gebrek aan
wind op de bewuste dag deed ons de
gebeurtenis verschuiven naar de vol-
gende dag. Het vroor die dag flink en
uit het oosten kwam een slap windje,
echter voldoende om de molen in be-
weging te brengen.

Bij aankomst stonden de, voor een
grondzeiler, grote dubbele toegangs-
deuren open en in de opening Maarten.
In de molen konden we eerst van een
lekkere warme kop koffie genieten,
voor we overgingen tot het officiéle
gedeelte.

De molen ziet er aan alle kanten ver-
zorgd uit. Hiertoe dragen natuurlijk bij
het opgeknapte voegwerk en de zwart
geteerde stuclaag aan de voet van het
hoge stenen onderachtkant. Binnen
valt de vernieuwde velg met azijnhou-
ten kammen van het spoorwiel op,
netjes uitgevoerd door molenmaker
Verbij uit Hoogmade.

Met een viucht van 22.40 m. en een
zich steeds meer verbeterende biotoop
is de molen door de jonge molenaar
prima te benutten voor het malen van
volkoren tarwemeel. Maarten Dolman
zat op de maalderijvakschool van Wa-
geningen en Barneveld, maar verkiest
het ambachtelijke malen met de wind-
molen. Na ervaring te hebben opge-
daan op andere molens, wil hij nu pro-
beren een eigen zaak op te bouwen,
waarschijnlijk in Wilnis.

De inrichting van de molen is eenvou-
dig te noemen. De tarwe wordt ge-
schoond, gemengd, in 25 kg. baaltjes
ontvangen. Deze worden opgeluid en
kunnen op de vrij ruime stortzolder
opgeslagen worden. Een kleine boven-
kaar van ca. 300 kg. zorgt voor een
voorraadje boven de 17-der kunst-
steen, het enige koppel stenen in de
molen. De maalbak bevindt zich bene-
den tegen de oostmuur.

De molen werd na het invullen van het
formulier met een noodgang op de
wind gekruid, dankzij het licht lopende
Engelse kruiwerk en opgezeild, waarna
langzaam wat werd gemalen.

De indruk die de commissie kreeg van
molenaar en molen was aanleiding de
eerstgenoemde te feliciteren met het

BALLOTAGE

behalen van het gezel-certificaat. Met
enige humor werd opgemerkt dat na
zes maanden de commissie nog zal
controleren of de airconditioning beter
werkt. Gelukkig maakten een warm ge-
baar van de molenaar, het uitreiken van
pannen met opdruk en stickers, én de
kachel in de auto veel goed.
Tot.ziens, Maarten, en veel succes in
de toekomst.

Jan Tollenaar

Om Zo

TeZ n

Waarom nestelt een ooievaar niet op
een korenmolen?

Omdat de mulder de eieren steelt!
Kun je nagaan hoe vorige geslachten
dachten over de betrouwbaarheid van
ons vakgenoten.

Zout in de olie

Naar aanleiding van wat molenaar J.
Kiers schreef over zout in de olie van
de taatspot het volgende:

Mijn vader was ruim tachtig jaar gele-
den tweede knecht op de grote graan-
en pelmolen te Westernieland in
Noord-Groningen, dus vlak bij de kust.
Vader werkte daar met een grote
knecht. Die was al 55 en een oude rot
in het vak. Bij sterke wind werd er

_ geregeld gepeld zoals op veel Gro-

ningse molens. Pelstenen moeten snel
draaien, dus moeten ze goed in het vet
zijjn zoals de neuten en onder in de
taatspot die gevuld was met raspolie.
Het gebeurde wel eens met een flinke
gang dat deze zeer warm werd. Dan zei
de oude knecht: gooi er maar wat zout
bij, dan bekomt het wel weer. Tussen
duim en wijsvinger werd er wat zout bij
gedaan en dan bekwam het inderdaad.
En wat die cent of stuiver betreft: ik
heb er vaak een onder de tap gelegd. Ik
heb nog een cent die een vol jaar onder
de tap heeft gelegen, vanzelf niet meer
bruikbaar als betaalmiddel.

E. Bakker

Zuidhorn



